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今後は、育児に関するお得な情報や為になるコツ・ヒントを
発信していきます！ぜひ、ご覧ください！

保護者の皆さま、初めまして！カウン
セラーの長沼です。またたくまに暑い日
が続き、体調など崩していないでしょう
か？おからだ、ご自愛くださいね。
このたびは、社会福祉法人・絆友会の

川名理事長（園長）と心理オフィス
NAGANUMAの提携によって、保育カウン
セラー事業がスタートしました。お気軽
に活用ください！

自己紹介

名前：長沼康平

学歴：家族と子どもの臨床心理学修士号

資格（学会）：認定心理士（日本心理学会・認定心理士の会）

職歴：保育心理士・保育相談上級専門員・ナーサリーカウンセラー・

スクールカウンセラー・子育て支援カウンセラー・保育カウンセ

ラー・研修講師（自治体・私立保育園・私立大学）など

メッセージ：育児に関する閉塞感や孤独感、未来への不安など何かあ

りましたら、共に悩み、見つめ、一つずつ乗り越えていきましょう！

事業説明

①保護者支援②こども支援③従業員支援④啓蒙啓発活動

• 随時、保護者向けの個別相談を受け付けております。

• 懇談会（14日・16日）におけるご挨拶や質疑応答を予定しています。

• 毎週水曜、16日（金）の９時～１８時、出勤予定です。


